


 

AYNI DİLİ KONUŞMAK 
 

Adı: Aynı Dili Konuşmak 
 

Süre: 60 Dakika  
 

Hedef Kitle: Genel 
 

Katılımcı Sayısı: 15-20 kişi  
 

Amaç: Farklı bakış açılarının varlığını fark etmek ve bu bakış açılarına 

anlayış geliştirmek, ebeveynler ile çocuklar arasında bağ kurulmasını 

sağlamak ve aralarındaki empati yeteneğini geliştirmektir. 

 

Etkinlik:  

 Benim Pencerem 

 

Gerekli materyaller: 

 A4 kâğıt 

 Kalem 

Uygulanma süreci hakkında bilgi: 

Öncelikle benim pencerem etkinliği uygulandı. Her veli aynı pencereden 

2 dk boyunca gördüklerini yazdı. Süre sonunda yazdıkları paylaşılması 

istendi. Yazılanlar açıklanmaya başladıktan sonra herkesin farklı bir 

durumu ya da dışarıda yer alan farklı nesneleri yazdığı ve kimisinin 

duygularını da yazdığı ortaya çıktı. Velilerden görüşler alındığında ise 

aynı pencerelerden baktıklarını fakat hepsinin farklı düşüncede 

olduğunu hoşgörü, empati, saygı gibi kavramlar üzerinde durdular. Son 

olarak farklı bakış açılarının varlığı hakkında geri bildirim verildi ve 

etkinlik tamamlandı. 
 

Grup ikiye ayrıldı. Bir gruptan ergenlik çağında bir çocuk, telefonu ile 

çok ilgilenen bir baba, sürekli ev işi yapan bir annenin; diğer gruba okula 



gitmek istemeyen birinci sınıf öğrencisi, kaygılı bir anne, yoğun işleri 

nedeniyle bu duruma fazla destek olamayan bir babanın bulunduğu iki 

ayrı senaryo yazdırıldı ve oynandı. Geri bildirim olarak velilere farklı 

durumlarda farklı bakış açılarının varlığı hakkında bilgi verildi. Çocuğun, 

annenin ve babanın bakış açıları hakkında görüşler bildirildi. 

 


