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EVDEKE SES KIMIN SESI? 3
Adi: Evdeki Ses Kimin Sesi?

Siire: 60-80 Dakika

Hedef Kitle: Genel

Katilimcr Sayisi: 12-20 kisi

Amag: Ayni evde yasayan XY ve Z kusaklarina sanat araciligiyla
bitiincil yaklasim saglamak, aile dinamigindeki seslerin farkliliklarini
anlamak ve yorumlamak, bitinin pargalarinin tfoplamindan daha farkh
anlama sahip oldugunu anlamaktir.

Etkinlikler:
e Ayni evde yasayan XY ve Z kusaklarina sanat araciligiyla bitincidil

yaklagim: Isim kartlari
e Sesime ses ver.. Aile dinamigindeki seslerin farkhliklarini
anlamak ve yorumlamak: Benim sisem

Gerekli materyaller:

e Sulu boya / Kuru boya / pastel boya

e Renkli kartonlar / Grapon kagitlari / A4 kagidi
e Sonil / sim

e Yapigtirici

e Kirmizi mercimek / kuru fasulye

e 20 adet bos 0.5 cl sise

e Renkliipler

e Kiigiik kagitlar
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Uygulanma siireci hakkinda bilgi:

> Katihimcilardan isimlerini yazmadan, isimlerini anlatan ya da
kendilerini ifade eden bir nesne ile isim karti hazirlamalari
istenir. Burada amag kisinin kendilik algisini fark etmesini
saglamaktir. Etkinlik tamamlandiktan sonra kisilerin isim
kartlarini sirayla diger grup uyelerine anlatmalart istenir,

> Katilimcilarin her birine bos bir pet sise verilir ve kisinin evdeki
sesini anlatmasi igin gesitli materyaller kullanilarak marakas
yapmalar: saglanir. Daha sonra ayni pet siseye evdeki gocugun
sesini temsil etmesi igin baska materyaller eklemesi istenir. Bu
etkinligin amac aile dinamigindeki her bir lyenin seslerinin farkl
olmasinin dogalligini ve gerekligini anlatmaktir. Iki asamali olan bu
etkinlikte her asamanin sonunda sisenin ¢ikardigi sesi ve igerdigi
anlami katilimcilarin sirayla diger grup lyelerine anlatmalari
istenir.

» Her iki etkinlik bittikten sonra tiim katilimcilara kiigiik kagitlar
dagitilir ve "6grendim ki" ile baglayan bir ciimle yazmalar: istenir.
Isteyen katilimcilar yazdiklarini grup tyeleri ile paylagir, tim
kagitlar grup lideri tarafindan toplanir ve galisma sonlandirilir,
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