d

TEKIRDAG

J

TIM MUDURLUGU

EGI

o
L
—
L1
VI
o
O
_l
<
=
U
L]
=
N
_l
L
L1
—
<




KARSINDA MIYIM, YANINDA MIYIM?

Adi: Karsinda miyim, Yaninda miyim?
Siire: 60-90 Dakika

Hedef Kitle: Genel

Katilimci Sayisi: 14-16 kisi

Amag: Zorbalik davranisinin fark edilmesini, zorbalik kapsaminda hangi
davraniglarin bulundugunun kavranmasini, zorbalik davranigi ile nasil
¢ikabileceginin fark edilmesini saglamaktir.

Etkinlikler:
e Tanisma-i1sinma etkinligi

e Bence Zorba..
e Haydi Soyle Zorbalik Cemberin Neresinde

Gerekli materyaller:
e Not Kagitlari- Kalem

e Hulahop
e Tahta - Kalem

Uygulanma siireci hakkinda bilgi:
Etkinlik 1- Tanisma-1sinma etkinligi

Sire: 5-10 DK.

Kullanilacak Materyal: -

Katilimcilar biyik bir daire halinde ayakta dururlar. Daha sonra oyunu
oynatan uygulayicidan baglayarak kendinden once gelen katilimcilarin
isimlerini ve kendi isimlerini sag yanlarindaki katilimciya dénerek



soylerler. Biitin katilimcilar sirayla isimlerini bir zincir gibi
yanlarindakine iletirler.

Etkinlik 2- Bence Zorba...

Siire: 10-15 Dakika

Kullanilacak Materyal: Tahta, Not Kagitlar:, Kalem

Katilimcilara zorbalik ve akran zorbaliginin gerek okullarda, gerek
hayatin iginde karsilasilan bir durum oldugu ve devam eden zorbalik
durumlarinin kalici izler birakabilecegi ifade edilir ve yonerge verilir:

-Siz zorbaligi nasil tanimlarsiniz?

Her katilimecr sira ile kendini ifade eder. Katilimcilar kendini ifade
ettikten sonra uygulayici katilimcilara kagit kalem dagitir ve zorbahgi
ifade  eftigini  dislindligi  tek  bir  kelimeden  olusan
duygu/durum/diisiince/davranisi kagida yazmalarini ister. Uygulayici
yazilan tim ifadeleri okuyarak tahtaya asar.

Etkinlik 3- Haydi Soyle Zorbalik Cemberin Neresinde

Siire: 30-40 Dakika

Kullanilacak Materyal: Hulahop, Zorbalik Ile Ilgili Ifadelerin Yazili
Oldugu Kartlar

Grup daire diizeninde oturur. Uygulayici grubun ortasina yere bir
hulahop birakir. Grup sayisina gore katihimcilari 3 gruba ayirir. Her
gruba zorbalik ile ilgili ifadelerin bulundugu kartlardan 3‘er tane
dagitilir. Gruplardan 3 dakika siire ile bu ifadeleri tartigmalar: ve
zorbalik oldugunu diisiindiikleri ifadeleri hulahopun igine, kararsiz
kaldiklar: ifadeleri hulahopun lstiine, zorbalik olmadigini diisiindiikleri
ifadeleri hulahopun disina koymalar: istenir. Her grup tartismasini



tamamladiktan sonra sira ile birer ifadeyi uygun oldugunu disiindikleri
yere birakirlar. Uygulayici her ifade birakildiktan sonra gruba farkl
diisiinen olup olmadigi sorusunu yoneltir. Grup etkilesimi sirasinda
gruplardan neden béyle diisiindiiklerini agiklamalari istenir. Sira ile tim
ifadeler famamlanir.

Uygulayici katilimcilara;

- Zorbalik Nedir?

- Zorbaligin nedenleri/sebepleri nelerdir?

- Zorbaligin tirleri nelerdir?

- Zorbalik yapan/zorbaliga ugrayan g¢ocuklarda olusabilecek
semptomlar nelerdir? konularinda bilgi verir.

Bilgilendirmeden  sonra  katilimcilara ne  disiindiikleri,
farkindaliklari, ¢alismaya yénelik o an iginde bulunduklar: duygulari
sorularak etkinlik sonlandirilir,

KARTLARA YAZILABILECEK ORNEK IFADELER:

Y

Bir gocugun baska bir gocuktan para almasi

A\

Bir gocugun baska bir ¢ocugu oyunlara almamasi

> Bir gocugun bagka bir gocuga “ya benimle takilirsin ya da onunla
takilirsin” demesi

Bir cocugun 6fkelendiginde siniftan disari ¢itkmasi

Bir gocugu kendi esyalarini bagka bir cocuga vermek istememesi
> Bir gocugun anlagsmazlik yasadigi arkadas! ile konugmak
iStfememesi

Bir gocugun baska bir gocugun sirrini bagkasina soylemesi

Bir gocugun baska bir ¢cocuga lakap takmasi

» Bir ¢ocugun baska bir gocugun sirasini itmesi

Y VY

Y VY



